
ACTIVITÉS
JOURS &

HEURES

DATE

DE DÉBUT

DATE

DE FIN

NOMBRE

DE SÉANCES
INSTRUCTEUR DESCRIPTION

AIDE AUX DEVOIRS
mardi et jeudi

14 h 45 à 15 h 45
17 janvier 2023 8 juin 2023 36 Thomas Fournier

Pour les élèves qui nécessitent de l'aide pour 

leurs devoirs

DEKHOCKEY
Lundi

14 h 45 à 16 h 30
30 janvier 2023 1 mai 2023 10

Steve Salvail
TES à SFX

Complexe sportif de Ste-Catherine

Autobus pour le transport à l’activité et retour 

à l’école pour 16 h 30

ESPAGNOL
Mercredi

14 h 45 à 15 h 45
 8 février 2023 19 avril 2023 10 Carlos Taramona Cours d'espagnol (la base)

CHORALE
Mardi

14 h 45 à 15 h 45
31 janvier 2023 11 avril 2023 10

Julie Daoust
Enseignante

Apprentissage d'œuvres vocales, des chœurs 

de chants et spectacles 

CRÉATION BIJOUX
Mercredi

14 h 45 à 15 h 45
1 février 2023 12 avril 2023 10

Carolyne Brouillard
Enseignante

Création et confection de bijoux 

CLUB DE COURSE
Lundi et mercredi

14 h 45 à 14 h 45
2 février 2023 31 mai 2023 20

Stéphanie Circé
Enseignante

Course extérieure près de l’école

BADMINTON
jeudi

14 h 45 à 15 h 45
19 janvier 2023 23 février2023 6

Marc-Etienne 
Enseignant

Badminton récréatif

DONJON & DRAGONS
Jours cycles 2-7

14 h 45 à 15 h 45
3 février 2023 11 mai 2023 14

Samuel Renaud
Enseignant

Jeux de rôles coopératifs

CLUB D'ÉQUILIBRE
Mardi

14 h 45 à 15 h 45
24 janvier 2023 21 mars 2023 6

Guillaume Larouche 
Enseignant

améliorer leur niveau de compétence sur une 

planche. De plus, ce cours permettra d’obtenir 

le prérequis pour utiliser les planches à 

HALTÉROPHILIE
mardi et jeudi

14 h 45 à 15 h 45
17 janvier2023 15 juin 2023 35

Olivier Robert et Tristan 

Chalifour

Poids et haltères

(4 à 6 élèves maximum)

MUSIQUE
Lundi

14 h 45 à 15 h 45
 23 janvier 2023 24 avril 2023 10 Malaïka Raymond

Chants, piano, batterie dans les

locaux de musique de l’école

CUISINER AVEC JOANIE
Jeudi

14 h 45 à 16 h 30
2 février 2023 13 avril 2023 10 Joanie Lauzier

Conceptions  de repas, de desserts

et de pâtisseries

MAGIC
Jours cycles 1-5-8

14 h 45 à 15 h 45
1er février 2023 13 avril 2023 10

Samuel Renaud
Enseignant

Jeux de cartes compétitifs

THÉÂTRE
Mardi

14 h 45 à 16 h 30
18 octobre 2022 2 avril 2023 21 Mademoiselle Framboise

En collaboration avec la Ville de La Prairie

2 représentations 1er et 2 avril 2023

LA TABLÉE DES CHEFS
Mardi

14 h 45 à 16 h 30
24 janvier 2023 2 mai 2023 14

Madame Valérie
TES à SFX

Devenir autonome en cuisinant sous la 

direction d'une cheffe

VOLLEYBALL
Jeudi

14 h 45 à 15 h 45
9 mars 2023 11 mai 2023 10 Laurence Séguin Volleyball récréatif
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