
ACTIVITÉS
JOURS &

HEURES

DATE

DE DÉBUT

DATE

DE FIN
INSTRUCTEUR DESCRIPTION

Ping-Pong J1 16 septembre
2e semaine de 

décembre
Julien Pelneault Jeux de table

J2

Fillactive J3 28 octobre Juin
Programme d'activité pour filles 

seulement

J4

Ping-Pong J5 16 septembre
2e semaine de 

décembre
Ethan Xu Jeux de table

Ping-Pong J6 13 novembre
2e semaine de 

décembre
Samuel Gaudet Jeux de table

J7

Ping-Pong J8 16 septembre
2e semaine de 

décembre
Julien Pelneault Jeux de table

Ping-Pong J9 16 septembre
2e semaine de 

décembre
Ethan XU Jeux de table

ACTIVITÉS PARASCOLAIRES 2025-2026
BLOC 1 - SEPTEMBRE À DÉCEMBRE

Salle d'entraînement fonctionnel - SFX


